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L’HOMME
DEVANT LA MACHINE

®
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Le 26 Mars dernier, on pouvait lire, dans nos journaux, l’étonnante
nouvelle suivante : Un jeune ingénieur francais venait de construire une
machine douée d’imagination. Cet « automate », comme on elt dit au XVIIwe
siécle, ne se contente pas de résoudre en une fraction de seconde les calculs
les plus difficiles, il fait mieux que se mouvoir, comme la tortue docile de
Walter, mieux que se mirer aux glaces et éviter les obstacles; supérieur
méme a ’homéostat de Ashby, qui peut jouer aux échecs, cet automate au
nom semi-mythologique de GALIOPE est Poéte.

Et le journal publiait le premier essai du robot : un poéme électronique
en prose qui commence par «J’ai pour tout horizon une tenture rouge» et
qui finit par « Un garcon accourut ; ses bras potelés, son visage sérieux et
bronzé lui conférent un air de jeune Dieu ».

Il me plait de supposer que le garcon sérieux et bronzé est le construc-
teur de la machine, promu par sa création au rang des Dieux : « L’homme
créa la Machine a son image, et il vit que cela était bon ».

Mais voila qui est grave : Tant que le robot pointait des canons, faisait
voler des avions sans pilote, nous nous sentions menacés certes mais dans
notre chair seulement. Tant qu’il établissait notre communication au télé-
phone, calculait en un instant plus de décimales du nombre « n » qu’on n’en
lit autour de la coupole du Palais de la Découverte, nous nous étonnions.
Tant que l'automate jouait avec les enfants de son créateur, nous nous en
amusions.

Mais voila la Machine installée dans la Poésie, «1’Art Suprémes» de
Mallarmé et le dernier refuge de 1’ame.

Prométhée tressaille d’aise sur son roc, malgré le vautour qui ronge
ses entrailles : 'Homme a su bien profiter des secrets qu’il a volés aux
Dieux.

L’homme admire, s'étonne, s’effraie : la peur, la vieille peur de l’esprit
prométhéen devant ses propres audaces le saisit : Voici que sont dépassées
les plus délirantes imaginations des romenciers; les visions de Wells se
précisent : Dans un monde de robots tout puissants, ’homme cherche son
refuge, désarmé, anéanti par l'acier pensant qu’il a créé et que — nouvel
apprenti sorcier — il ne sait plus maitriser.

I y a toujours grand péril a laisser se créer et s’établir des mythes :
’'homme se complait a les croire, et puis il en est la victime et il abdique
devant eux. Ni l'orgueil de l'esprit devant la découverte, qui est rarement
péché de savant, mais celui des gens mal informés, ni l'inquiétude, ni la
peur ne sont des positions raisonnables.

Loin du robot conquérant des romanciers, loin des divagations des jour-
nalistes, nous devons chercher une réalité qui est assez riche et atiachante
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pour qu’il ne soit pas nécessaire de la dramatiser. Cherchons-la dans une
confrontation honnéte de 'homme et des machines derniérement créées.

Longtemps sans doute Thomme a peiné seul pour asservir la nature
et son corps fut le premier instrument de son action sur le monde : sesS
bras servirent a frapper et a lever, ses mains a saisir, ses épaules & porter.

Mais trés tot, dans la premiére moitié de lére quaternaire, notre an-
cétre Néanderthal utilise des outils. L’outil, fabriqué, prévu pour son emploi.
le plus souvent polyvalent, est étroitement lié a la mutation qui distingua
les hominiens des autres animaux. Il prolongea le membre et en accrut 12
force : le baton augmenta la portée du bras, la pierre, taillée puis polie
développa la puissance du poing. Elle fut massue, hache, béche et peut-étre
charrue.

Puis loutil s’accrut d’intuitions physiques et mécaniques et devint
machine : non plus ce prolongement direct et immédiat de Pindividu, mais
une organisation indépendante, complexe, créée par 'homme et destinée
A la servir. x

Ce que l'homme a longtemps demandé a la machine, c’est de suppléer
A son corps el aux insuffisances de celui-ci. Du levier aux mécaniques com-
plexes mises en service dans lindustrie moderne s’est développé une sorte
de quatriéme régne, une « zoologie artificielle » encore a ses premiers bal-
butiements. Voyez-la 3 T'ceuvre : elle frappe, coupe, léve, porte, tourne,
avance, recule, rampe ou vole ; elle écarte les bateliers du Rhone, les
tisserands de leurs outils ; elle se développe, g’étend, crée la richesse, le
bonheur et aussi la misére et les larmes. Tout ce qui était action, sueur,
fatigue, elle T’accomplit et jusqu’ici nous avons assisté dans Vespoir et dans
‘inquiétude a ce progrés incessant de la machine qui réalise, abrége et
multiplie toute la tache mécanique des hommes.

Mais voila que de nouveaux temps sont venus: la machine cherche a
usurper aussi les fonctions spécifiques de l’esprit humain. La machine a faire
tend a devenir la machine & penser.

La « machine & penser » est entrée dans I'histoire il y a dix ans a peine.
La prise de conscience des problémes qu’elle souleve date de moins de dix
ans, de 1947, si T'on prend pour date la parution de louvrage de WIENER
qui en élabora la théorie « CYBERNETICS ». Mais elle en avait déja sa
préhistoire et méme sa mythologie.

Sa mythologie est confuse et variée. Les Phéniciens avaient, dit-on, des
bateaux qui se gouvernaient sans pilote et sans gouvernail car ils con-
naissaient les désirs et les pensées de 'homme. Pygmalion, dont Ovide conte
I’histoire, sculpta dans livoire & la blancheur de neige un corps auquel il
donna une beauté qu’aucune femme ne peut tenir de la nature et il congut
de I’'amour pour son ceuvre. Et si grand fut cet amour que par ses embras-
sements il fit vivre la statue. La légende est traversée de créatures inguié-
tantes, nées de la magie : c’est Olympia, la tragique marionnette de Koppe-
luis, dans les contes d’Hoffmann. C'est le concept bizarre et sinistre du
Golem, cette figure d’argile a qui le rabbin de Prague donna vie en blasphé-
mant le nom ineffable de Dieu. Ce sont les mandragores, moitié étres, moitié
végétaux, créatures dangereuse a qui leur donna lexistence...

L’époque la plus riche de la préhistoire de cybernétique commence au
XVIIme siécle. Mais comme toutes les préhistoires, celle-ci plonge ses racines
bien loin dans le temps. Les Grecs construisaient des automates a figure
humainc aw’ils appelaient « androides » ; ils les dotaient de quelques gestes
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imitant les mouvements humains. Dédale, héros d’Alexandrie, Archytas -e
Tarente pratiquérent cet art avec habileté.

Le movyen-age vit de semblables tentatives — assez rares il est vrai, car
prétendre, méme pas des artifices, donner vie a des poupées, imiter Y'ceuvre
de Dieu était la manifestation d’'un pacte avec le Diable ou d'un orgueil
outrancier qui sentait le fagot: On se souvient d’Albert le Grand et de
« I’aigle stupide » de Régiomontanus.

Mais c’est aprés le XVII™e siécle que l'art des automates [it les pius
grands progrés. Cette ére, que Wiener appelle «1'ére de l'horloge» connut
un engouement trés grand pour ce genre de recherches. Ere de polisseurs
de lentilles et d’habiles horlogers : Pascal construit la premiére machine
a calculer. Dans les jardins princiers c’était le goGt du temps de fabriquer
des grottes, des fontaines ou la seule force de l’eau faisait mouvoir des
mach’'nes, jouer des instruments, prononcer méme des paroies. On entrait
dans une grotte et une Diane au Bain prenait la fuite.

Plus tard, Vaucanson, un mécanicien de génie, construit le joueur de flate
traversiére, le joueur de tambourin et le célébre canard qui battait des uiles,
nageait, barbottait, avalait le grain que des rouages broyaient, semblait le
digérer et le rejetait en bouillie par les voies naturelles.

Les tétes parlantes de l’abbé Mical, I'androide écrivain de Knauss, le
joueur d’échecs de Maelzel (était-il une machine ou cachait-il un proscrit ?)
furent les meilleurs types d’un art qui n’était pas une simple épreuve d’ha-
bileté mécanique, mais qui avait déja une signification plus haute.

Car il serait difficile de bien comprendre les idées de Descartes sur la
physiologie et sur la psychologie humaine — ou sa théorie des animaux-
machines — si on isolait sa pensée de la technique de son siécle.

Descartes construisit, parait-il, lui-méme un automate: une poupée
animée qu’il appelait en plaisantant « ma fille ». .

Quand il veut rendre compte de ses idées sur le comportement de

’homme ou de l’animal, c’est aux automates qu’il se référe: «S'il y avait,

écrit-il, de tels automates qui eussent les organes et la figure d’'un singe

ou de quelque animal sans raison, nous n’aurions aucun moyen pour recon-

naitre qu’ils ne seraient pas en tout de méme nature que ces animaux ».

} Aussi, pour éviter de mettre en doute I'opinion chrétienne de son temps,

suivant laquelle les animaux n’ont pas d’ame qui puisse étre sauvée ou

damnée, il déclare inutile ’existence d’une conscience chez les animaux et

‘? en fit des machines-théorie qui provoqua des discussions fécondes et pas-
sionna Mme de Sévigné et La Fontaine.

Mais pour Descartes, ’'homme aussi est machine par ses fonctions cor-
porelles et il compare notre fonctionnement réflexe a celui des automates
des « grottes et fontaines qui sont aux jardins de nos rois ».

-

¢ Les nerfs sont les « tuyaux des machines de ces fontaines » ; les muscles
et tendons peuvent se comparer «aux divers engins et ressorts qui servent
a les mouvoir » ; le fluide nerveux « a T'eau qui les relie » ; les objets exté-
rieurs «qui, par leur seule présence agissent sur les organes des sens,
et qui, par ce moyen, déterminent les mouvements en diverses facons, sont
comme les étrangers qui, entrant dans ces grottes, causent eux-mémes, sans
y penser, les mouvements qui s’y font en leur présence, car ils n’y peuvent
entrer sans marcher sur certains carreaux tellement disposés qu’ils aménent
tel ou tel mouvement ». L’ame raisonnable est ie «fontainier» qui r.nd
compte du tout.
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Mais nous sommes entrés dans Phistoire ; notre are, celle que Wiener
appelle «l'ére de la communication et du contréle » est celle des cerveaux
mécaniques. L’automate n’est plus un jouet savant, il vit sa vie particuliére
et alors qu'il était tenu en marge du régne de la machine industrielle et
comme méprisé d’elle, il g'installe dans ce régne pour y prendre la place
la plus haute, celle de ’homme, une place de controle et souvent de di-
rection.

De ce fait, la psychophysiologie comparée dont nous voyons le dessin
dans la philosophie cartésienne deviendra un des aspects dominants de
lactuelle cybernétique.

Mais qu’est-ce que la cybernétique ?

Descartes, dans les limites des connaissances de son temps, comparait
la science a un arbre; chaque rameau : mathématique, mécanique... repré-
sentait une branche particuliere de la connaissance.

La prolifération des sciences a fait de cet arbre un buisson fort touffu :
I’évolation de la recherche scientifique aggrave chaque jour la spécialisa-
tion ; le champ d’études de chaque chercheur devient plus étroit. Nicolas
Bourbaki avoue qu'il est difficile au mathématicien de former une image
valable des mathématiques ; l’ancienne nomenclature en arithmétique, géo-
métrie, algébre et mécanique reste & peine valable au stade de nos études
élémentaires... «Peu de savants, écrit Wiener, pourraient aujourd’hui se
dire mathématiciens ou physiciens ou biologistes, mais on s’occupe de topo-
logie, ou d’acoustique ou de coléopteres ».

Cependant la métaphore de l'arbre de la science dont les branches se
multiplient est fausse : De nouvelles sciences se créent par confluences soit
a lintérieur d'un domaine : les mathématiques par exemple, soit méme
entre des sec.eurs éloignés. Et ainsi des éléments venant des mathématiques,
de la physique, de la mécan’que, de la physiclogie, de la psychologie et
méme de la sociologie se sont unis dans la cybernétique. Wiener et quelques
savants tentérent ainsi d’explorer les «terrae incognitae », les «no man’s
land » situés en bordure des champs cultivés des différentes sciences. Et
presque aussitot la guerre précisa T'objet de leurs recherches et de leurs
explorations en ies orientant vers les problémes de télécommunication et de
fonctionnement automatisé.

Je ne me hasarderai pas dans l'exploration du domaine technique ol
se meuvent les cybernéticiens : cybernétique est un mot qui s’apparente
a notre mot « gouvernement » par une commune origine grecque « Kuber-
nod », le « kubernetes » était le pilote du navire, et c’est le « pilotage » au sens
trés large du terme, qui constitue l’aspect commun des machines électro-
niques. La cybernétique est la science de tous les mécanismes auto-gouvernés,
c'est-a-dire de ceux qui, en cours d’exécution, modifient de leur propre chef
leurs actes, afin d’obtenir le résultat final le mieux adapté.

Cet auto-gouvernement de la machine n’est certes pas chose nouvelle :
Quand je remonte la montre que jai au poignet, jemmagasine dans un
ressort, en un bref effort, une certaine quantité de mouvement que ma
montre restituera dans les heures du jour qui suit. Si je laissais le ressort
libre, il se détendrait aussitot, plus vite méme que je ne lavais tendu.
Mais, entre lui et les rouages qui commandent les aiguilles, I'horloger a
interposé un régulateur, un dispositif d’échappement qui contraint mon
ressort 3 débiter son énergie de facon coordonnée et en temps utile. Dans
son usage général, cette régulation est obtenue par des balanciers, des
cames ou des leviers agencés 3 Yavance — ou par des cartons perforés
des pianos mécaniques. Agissant de facon réguliére et pré-déterminée, elle
est appelée « régulation-planning ».
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Mais il peut arriver — et c’est le cas le plus fréquent — que le régula-
teur ait a faire face au jeu imprévisible de certaines circonstances. On
demande & un réfrigérateur électrique de glacer plus ou moins suivant la
température extérieure : or nul ingénieur ne peut prévoir quelle sera cette
température. On demande a une usine électrique de fournir du courant a
un secteur déterminé: or on ne peut ni prévoir la demande des usagers
de ce secteur, ni leur imposer un planning d’utilisation. L’ajustement du
régulateur ne peut étre pré-déterminé. Le régulateur doit alors étre construit
de facon a :

— Enregistrer les imprévus aussitot qu’ils se produisent.

— Définir T'action de réglage et modifier le dispositif préalablement
existant.

— Exdcuter cette action de réglage dés qu’elle est définie.

Et cette difiérence entre lda régulation-planning et la régulation réflexc
sittio orocz cxcocteraent Uécart qui sépare les anciens automates des machines
i penser actuelles.

L’écart de la « pascaline », I'ancétre des machines a calculer, aux ma-
chines électro-mécaniques actuelles est celui qui sépare un systéme, habile
mais insuffisant de roues crenelées de dix dents qui se commandent les
unes les autres et les 18.000 lampes électroniques de I'ENIAC américaine
(Electronic Numerial Integrator And Computer) ou les 800 tubes de la
plus efficace calculatrice électron’que francaise de Louis Couffignal.

I.a machine de Pascal et ses descendants peuvent additionner, soustraire,
multiplier, diviser — la machine électronique le peut aussi, mais tellement
plus vite... Et elle fait plus encore :

Quand I'Etat-Major des armées américaines pensa construire le bom-
bardier atomique B 36 en grande série, un grave probléme se posa : la
construction d’un appareil monstre: 10 moteurs, 16.000 km. d’action, 2
milliards de francs, obligeait a sacrifier d’autres prototypes, a réduire le
plan de certaines constructions; le jeu valait-il la chandelle ? N’allait-on
pas construire une arme inutile, vulnérable ?

Mais comment I’éprouver ? Des pilotes étaient préts a tenter un combat
meurtrier qui aurait expérimentalement opposé le B 36 et les meilleurs
chasseurs de I'heure.

On n’en vint pas 1a: On expérimenta, en cartons perforés, les données
du probléme : caractéristiques du B 36, performances et puissance des
adversaires en présence. On introduisit les cartons dans la machine ; tubes
et lampes se mirent en action ; une guerre abstraite se réalisa d’ou d’ailleurs
le B 36 sortit vainqueur. (Cité par Labarthe in : L’homme atomique).

60 opérations au 1/10™¢ de seconde, voila ce dont est capable pareille
machine ; ou bien elle résoudra, 100 fois par minute, une fonction des pius
compliquées qui demanderait 2.000 fois plus de temps au plus habile de
nos polytechniciens.

L’écart des Dianes des grottes royales a la tortue électronique de Grey
Walter est tout aussi grand :

Voici « machina docilis » : une sorte de petit animal électrique, monté
sur roulettes et en forme de tortue. Nul fil, nulle antenne de radio ne la
relient & un quelconque tableau de commande manceuvré par un homme.
Elle est branchée sur la prise ou elie « Téte» le courant qui garnit ses
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accumulateurs. La charge faite, elle part, dirigeant devant elle la cellule
photo-électrique, organe de sa vision. Mais voici un mur : elle s’arréte, recule
pour ne le point heurter. Une lampe s’allume au fond de la piéce: elle ¥
court, la contemple, 'abandonne pour une autre clarté. Une glace ? elle
s'y mire, puis s’éloigne a regret. Un obstacle a été placé sur sa route : elle
s'en détourne aussitdét. Quel progrés depuis I'élémentaire canard de Vau-
canson... Ce ne sont plus des automates, presque des animaux.

Presque des hommes méme : Voici I'Homéostat, d’Ashby, capable d’ap-
prentissage et de choix entre deux solutions... Voici NIM, le joueur d’échecs
du festival de Grande-Bretagne : un robot électrique en forme d’armoire
qui répond coup sur coup a ’homme jouant contre lui. Voici le canon anti-
aérien : L’avion arrive: le radar le détecte, le cerveau mécamque enre-
gistre toutes les constatations nécessaires (données météorologiques, position
et vitesse de l'avion visé), dirige le canon, commande le tir. Le radar dit
alors I’écart entre 'obus et lavion ; la machine rectifie son calcul, I'établit
sur de nouveiles données, pour un écart nul, le canon tire.. Et c’est la
lutte entre les réflexes vivants et chauds d’un pilote dans lair €t, sous
terre, les réflexes précis et froids d’'un cerveau mécanigue.

Je ne cite aussi que quelques exemples : les plus connus et aussi les
plus curieux. Il n’y a cependant pas une organisat.on mécanique qui n’ait
ses détecteurs, controleurs, régulateurs, indicateurs, accomplissant des ceuvres
hier encore dévolues & Tintelligence des hommes. Kt derriére cette automa-
ticité, la cybernétique pose ses problémes.

— Problémes mathématiques, physiques, mécaniques, que je ne saurais
aborder par manque de compétences suffisantes.

— Problémes plus particulierement du ressort de la philosophie. pro-
blémes moraux ou sociaux ou plus strictement psychologiques.

Je ne dirai rien des conséquences sociales que risque d’amener la mul-
tiplication et la généralisation d’emploi de ces machines. Je ne ferai que
suggérer a votre réflexion ce que pourrait étre le monde de demain : non
un monde a la Wells, celui du robot-roi, mais un monde a la Kafka, dans
lequel la technocratie toute puissante ménerait les sociétés humaines gréace
a des cerveaux mécaniques, sans autre loi que celle de l'efficacité chiffrable,
sans autre joie que de voir que tout fonctionne bien, selon les exigences
d’une pure raison calculante.

Mais je veux m’arréter un moment sur le plan strictement humain,
continuant au stade des automates actuels la confrontation psychophysio-
logique amorcée par Descartes ; et 14, nous verrons qu’aux termes de com-
paraison dont usait Descartes quand il assimilait par exemple l'action des
« esprits animaux », agissant dans les «tuyaux» des nerfs, a l'action de
l'eau dans les conduites des automates, nous substituerons souvent des termes
d’identification.

Un cybernéticien, Mc Culloch, travaillait & construire l’appareil capable
de lire une page d’écriture et de la transformer en un code sonore qu'un
aveugle puisse connaitre. On imagine fort bien quel jeu de lampes, de tubes,
de fils cela peut représenter. L’histologiste, Von Bonin, mis devant les
connexions de la machine déclara : « Ce sont donc les connexions des neu-
rones dans la couche visuelle du cerveau ». Done, sans le vouloir, la machine
& lire avait reproduit l'organe cérébral de la vision.

Or main‘enant, plagons-nous dans la perspective la plus matéricliste
qui soit de la psychologie. Toute notre vie consciente : 'expressicn Ce mu
pensée au moment ol je tracais mes phrases dans le calme de mon bureau,
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les mots qui expriment cette pensée au moment ol je vous parle, toute
cette activité psychique se résout a une activité physiologique, est le strict
retentissement d’actions musculaires ou nerveuses et la psychologie n’est
que l'ensemble des réactions de I'homme aux stimulations du monde ex-
térieur.

Le schéma comparatif de Descartes reste vrai: Pénétrant dans la
grotte, mes pieds ont heurté certains carreaux qui, reliés aux machines ont
déclenché les mouvements qui les ont mises en branle. De méme les stimu-
lations du dehors, heurtant mes organes sensoriels mettent en mouvement
mon systéme nerveux. Celui-ci coordonne l’'activité de l’ensemble et com-
mande les réactions adoptées aux besoins. Le cerveay qui n’en est que la
partie la plus complexe, permet un comportement plus perfectionné.

Ce que notre organisme recoit par les organes des sens, la machine
le recoit aussi, car elle a ses organes sensitifs elle-méme : cellule photo
électrique ou radar.

L’mpression recue, le cheminement est le méme. Pour I’homme, co
cheminement s’eflectue par les cellules vivantes qui constituent les fibres
nerveuses, Le message se transmet : on l'appelle influx nerveux. Descar'es
voyait l'influx nerveux sous la forme d’un fluide subtil, d’esprit animaux
s'écoulant a l'intérieur des nerfs supposés creux. On sait maintenant quce
la propagation se manifeste sous forme d’impulsions électriques. Or c’est
électriquement que la machine transmet elle aussi ses messages. Son systéme
nerveux est fait de connexions complexes dont les lampes ou tubes électro-
niques sont en quelque sorte les neurones. La différence réside dans le fait
que la mise en activité des machines dépend d’une source de courant exté-
ricure, tandis que la cellule nerveuse est son propre généra‘eur et tire son

énergie électrique de I’énergie chimique des substances détruites par le dyna-
misme de la vie.

Ces impulsions sont cause de réflexes. Une épingle pique, je la retire
et c’est 1a un réflexe. Le réflexe n’est pas une création du systéme nerveux ;
il s’est produit une transmission : le message sensitif, semblable au rayon
qui frappe la glace, est réfléchi par le centre et devient message moteur,
grace aux connexions établies entre les neurones sensitifs et moteurs.
Dans la machine aussi tout est réflexe : ce n’est pas le courant électrique
qui détermine la conduite, ce sont les indications que la machine recoit
de l'extérieur. Si le canon peut ajuster son tir, c’est qu’il posséde un ceil,
cellule photo électrique ou radar qui le renseigne sur l’écart obus-avion.

Et chose étrange, la machine n’apparait pas seulement capable de
réflexes simples, mais de réflexes conditionnés.

On connait les expériences de réflexologie de Pavlov: On présente A
un chien de la poudre de viande: le chien émet alors une quantité de
salive. On produit, en méme temps, un son ou une lumiére. Au bout d’un
certain nombre d’expériences, la salive apparaitra au son ou a la lumiére,
sans qu’il soit nécessaire de présenter la poudre de viande: on a condi-
tionné les réflexes.

Sur des expériences de ce genre, toute une psychologie réflexologique
s’est établie qui a pour meilleurs représentants Pavlov, en Russie, Watson,
le fondateur du béhaviorisme, en Amérique. La mémoire, I’habitude. la per-
sonnalité... ne seraient que des cascades de réflexes différemment condi-
tionnés.

Or voyons agir la tortue de Grey Walter. Une lumiére... Elle s’y dirige :
l'arc réflexe a agi normalement de la cellule photo électrique qui a trans-
formé l'impression lumineuse en impulsion électrique, au mécanisme qui a
dirigé et fait tourner les roues.




On allume la lumiére et on siffle en méme temps: au bout de 20
manceuvres, la tortue, ayant appris que le son signifiait la lumiére, obéit
a celui-ci. Ce conditionnement dure trés peu, d’ailleurs, et la tortue en perd
vite la mémoire.

Fait plus extraordinaire encore : si l'on organise la tortue de telle facon
que son mécanisme réagisse & la lumiére et au son, et si on la pilace a égale
distance d’une source lumineuse et d’un sifflement, la tortue se met en état
de véritable névrose qui irait jusqu’au déréglement du mécanisme si —-
psychiatre d’'une nouvelle maniére — I'homme ne déconnectait un des
circuits .

Un autre aspect par lequel la machine se rapproche du comportement
humain réside dans les faits d’autorégulation. Allez a travers champs les
* veux fermés, vous trébuchez & chaque pas. Les ycux ouverts, le corps établit
i votre insu cet incessant équilibre qui régularise votre marche. Voila l'auto-
régulation qui est la loi de notre systéme nerveux et de tout notre organisme.
Une grenouille décérébrée, donc incapable d’exécuter des mouvements vo-
lontaires, mais qui garde sa mociie ép.niére, frotte de sa patte, comme pour
'escuyer, la partie de son corps oll on a déposé une goutte d’acide. Quand
le taux du sucre s'éléve dans le sang, la sensibilité de certaines cellules
dcs glandes endocrines ou des centres nerveux qui les commandent proveque
une séerétion d’hormones qui par leurs réactions abaisseront la teneur sac-
charimétrique du sang. Et cela de la méme maniére dont le canon modifie
son tir quand le pilote fait varier sa vitesse, comme le thermostat modifie
le courant d’alimentation de la machine. Si le régulateur se déregle, I'outil
se dérégle aussi et devient comme fou — tout comme le cerveau de l'ivrogne
qui ne peut aiguiller les influx et coordonner les mouvements.

Parlerons-nous de la mémoire ? La machine aussi est capable de sou-
venir. Des signaux électriques sont mis de co6té et circulent en rond dans
un circuit dérivé : on pourra les y reprendre a volonté. Voici un quartz
taillé : il est doué d’une certaine élasticité qui le fait vibrer si on lui ap-
plique une tension électrique. Ce quartz piezo-électrique recoit des vibra-
tions électriques. Il les transforme en vibrations mécaniques. A I'autre bout,
nouvelle transformation des vibrations mécaniques en électricité. Mais le
quartz vibre a ce nouveau phénoméne électrique, raméne de l'autre c6té un
influx qui, oscillant ainsi d’'une extrémité a l'autre, reste disponible comme
le souvenir. Le film, le fil magnétisé garderont une mémoire plus longue.

Cet essai de psychophysiologie comparée ne prétend qu’indiquer, trés
sommairement, les voies d’'une recherche déja entreprise, encore mal établie.
11 n’a visé qu’a souligner un aspect de la cybernétique, celui qui rapproche
le fonctionnement de l'organisme vivant des fonctionnements étudiés par
les ingénieurs des communications ou les constructeurs des machines auto-
matiques.

Or ce rapprochement établit des ressemblances et méme des parentés
entre certaines des activités de notre esprit et certaines possibilités de la
machine. De ce point de vue la confrontation de l'ingénieur, du physiologue
et du psychologue dans la perspective de la cybernétique est précieuse ;
elle fut réalisée, dés le début, dans la collaboration de Wiener et du neuro-
physiologue Rosenblueth. Poussée et généralisée elle permettra a l'ingénieur
d’améliorer la machine, au physiologue et au psychologue de mieux connaitre
I’'objet de leurs sciences respectives.

Est-ce a dire, maintenant, que le transfert de nos moyens intellectuels
a des machines soit un prélude ? et qu’'un jour les cerveaux mécaniques
mériteront vraiment le nom -— encore prématuré — de « machines 2
penser » ?







